
웃다리문화촌 전통체험 강의계획서

강좌명 떡메치기

강사명 이경태 외 10인 종목 전통체험

수강대상(연령) 전 연령 개설연도 2016

소요시간 40분 금액 220,000원

강의개요

전통적인 방법인 떡메치기로 떡을 만드는 과정을 체험하고, 정성으로 
가득한 떡을 나눠 먹어본다. 

※ 사용 재료
  떡판, 떡메, 찰 떡, 인절미 고물, 접시 등 

 1. 떡메치기 주의사항을 익힌다.
2. 2인 1조 짝을 짓는다. 

 3. 떡판 위에 찰떡을 떡메를 이용하여 ‘쿵! 짝!’ 장단에 맞춰 힘껏 
내리친다.

 4. 어르신들이 인절미 고물에 버무려 준 떡을 다 함께 시식한다.
(시식은 선택, 인절미 떡은 체험 인원에 맞춰 소분 후 제공)

강의방법
시청각자료 실습 견학 및 외부활동

100 -

사진

          


